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Abstract of FR 2597337 (A2) 

Cosmetic for retarding skin ageing, of the type comprising a first composition containing at least one 
water-soluble active principle, In the form of a solution in an aqueous medium, and a second 
composition containing at least one fat-soluble active principle, in the form of a solution In an oily or fatty 
medium, the aforementioned compositions being suitable for being stored separately and for being 
mixed at the time of application to the skin, the concentration of at least one active principle In each of 
them being greater than the concentration that can be attained by this active principle in an emulsion. 
According to the invention, at least one of the compositions contains at least one active principle 
suitable for Impeding the process of skin ageing by the fonmation and action of free radicals. 
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. 1 

Cosn^tique pour retarder le vielllissement de la peau 
et proc^d4 d' application 

Le Brevet No 84 16038 d^crit un cosm^tique pour retarder le 
vieillisseiBent de la peau, comprenant une premiere composition 
conportant au moins un principe actif hydrosolubler sous forme 
de solution dans un milieu aqueux, et une deuxi&ne composition 
5 comportant au moins un principe actif liposoluble, sous forme 
de solution dans un milieu huileux ou gras, lesdites composi- 
tions 4tant propres k Stre conserv^es sdpar^ment et k dtre 
m^lang^es au moment de 1' application sur la peau, la concen- 
tration en au moins un principe actif dans chacune d'entre 
10 elles 4tant sup^rieure k la concentration que ce principe 
actif pent atteindre en Emulsion. 

Le but de la pr^sente invention est de conf 6rer k un cosm^- 
tique de ce genre des fonctions que ne pr^sentaient pas les 
15 produits d^crits dans le Brevet pr^cit^. 

L'un des principaux processus de degradation dans le temps 
des tissus cutan^s comporte la formation de radicaux libres 
k partir des 6l4ments de ces tissus (fibres, cellules, enzymes) 
20 sous diverses influences, notamment sous 1' action de radia- 
tions ext^rieures telles que la lumi&re naturelle. Les radi- 
caux libres attaquent & leur tour les tissus cutan^s par des 
r4iacti ns en cha£ne qui se poursuivent tant qu'exlste un radi- 
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cal libre» c'est-a-dire tant que celui-ci ne s'est pas combind 
avec un groupement chinique donnaiit naissance & ane mollcule 
stable. 

5 Co rdle de capteur de radlcaux libres est normalement jou^ 
par des enzymes pr^sentes dans le tissu cutan^, notaaunent 
la superoityde dismutase et la catalase. Dans certaines cir- 
constances, le rSle de ces enzyn^s n'est pas suffisant pour 
bloquer totalement 1 * action destructrlce des radicaux libres. 

10 

L'action negative de ces radicaux libres au niveau du tegument 
catan6 se traduit par une attaque des membranes cellulaires, 
me destruction de I'ADN cellulaire, une degradation des fi- 
bres du tissu eonjonetif (collag^ne, 4lastine) assurant 
15 la peau sa femet^ et sa jeunesse. 

L' invention propose d'introduire dans I'une au moins des com- 
positions d'un cosm^tique selon le Brevet No 84 16038 au moins 
un principe actif propre k entraver le processus de vieillis- 
20 seaent de la peau resultant de la formation et de l'action 
de radicaux libres. 

Les substances ainsi mises en oeuvre peuvent agir selon diffS- 
rentes aodalit^s : 

25 

- Biles peuvent agir directement en tant que bloqueuses de 
radicaux libres. II s'agit alors de molecules poss^ant des 
propri^t^s anti-oxydantes. 

30 - Biles peuvent stimuler les enzymes bloquant les radicaux 
libres . 

- Enfin, elles peuvent naintenir I'int^gritfi du film hydro- 
lipidique autoprotecteur centre les radiations gdn&atrices 

35 de radicaux libres. 

Les propri^t^s ci-dessus ne sont cependant pas toujours suf f i- 
santes pour qu'une substance soit, dans un excipient donn6. 
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active centre le d^veloppe.ent et l-action biologique d4vasta- 
trice des radicaux libres. En effet, le dosage k une juste 
valeur est essentiel pour l-obtention de I'efficacitd recher- 
ch^e, une concentration exc^dentaire pouvant conduire ^ un 

des conditions de toxicitd et de tolerance. 

!eircr"T''"' "-position, ou solution aqueuse. 

peut comporter en particulier I'un au moins des principes 
10 actifs hydrosolubles suivants : 

- des composes riches en phosphore, nota»ment sous la forme 

tion de calcxun., qui est un oligo-^l^„,e„t favorisant l-acti- 
15 vit^ des enzymes qui bloquent les radicaux libres; 

- la vita»ine notamment sous forme d'extrait v6g6tal de 
fructus acerola (cerisier des Antilles); la vitamine C est 
un anti-oxydant; 



20 



- les oUgo-^Uments ^inc, cuivre, magnesium, fer, manganese, 
notamment sous forme d'une solution agueuse d'origine !!tur!ue 
cofacteurs favorisant Vactivit. des enzymes naturelles c^ 

25 ZllT "^'^ '''' ^^^^^^ anti-raaicau. 

I* seconde composition, ou solution huileuse, comporte en 
particulier l-un au moins des .laments liposoIubleTsuilts : 

30 - la vitamine E presentant des propri^t^s anti-oxydantes, 
notamment sous forme d'un melange de tocopherols extralt 
d hux.les v4g4tales (telles qu'huile de soja) et purifies 
et/ou d.huile de germes de bl. et/ou d'huile de U^l^ 

35 rlT^ derniferes huiles etant naturellement 

35 riches en tocopherols; 

- le gamma-oryaanol, provenant notamment de I'huile de son 
de rxz; cette moUcule pr4sente une activity norma lisatrice 
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du film hydrolipidique cutan6 naturel qui prot^sge les cellules 
^pidermiques centre les agents agressifs environnants et notam- 
ment contre les radiations generatrices de radicaux libres. 

5 La composition huileuse comporte en outre avantageusement 
I'un au moins des elements suivants, qui n'ont pas d' influence 
directe sur le processus de vieillissement par les radicaux 
libres, mais qui exercent des fonctions anti-vieillissement 
en cooperation avec les ei&nents ci-dessas : 

10 

- I'acide gamma-linoienique, notananent sous fome d'huile 
de bourrache ou d'huile v^g^tale de sisymbrium irio; cette 
molecule possfede le pouvoir de renforcer les mecanismes de 
defense naturelle de la cellule, vraisemblablement par une 

15 activation enzymatique, et la propriete de faciliter la pene- 
tration des principes actif s associes vers les couches pro- 
fondes de I'epideme; 

- des substances biologiques jouant un role dans la metamor- 
20 phose des insectes, notamment I'huile de bombyx inori extraite 

du corps de la chrysalide du papillon; la metamorphose est 
une operation metabollque trfes importante qui met en oeuvre 
des substances biologiques extrSmement actives; en extrayant. 
ces substances actives au moment de la metamorphose, on obtlent 
25 une reactivation des processus de fonctionnement des cellules 
vivantes . 

Le produit cosmetique seloh 1' invention contient avantageuse- 
ment, outre les elements enumeres ci-dessus, tout ou partie 
10 de ceux mentionnes dans le Breviet No 84 16038, pour I'obten- 
tion d'une activite anti-vieillissement plus complete. 

!.» utilisation d'un cosmetique tel qu'il vient d'etre defini 
peut se faire soit en appliquant successivement sur la peau 
5 la composition aqueuse puis la composition huileuse, ou inver- 
seinent, soit en meiangeant les deux compositions, sur les sur- 
faces internes des mains et en appliquant sur la peau 1' emul- 
sion obtenue, comme decrit dans le Certificat d 'Addition No 
85 02518. 
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On donne ci-apr&s un example de cosm^tique selon 1 'invention. 

Ce cosm^tique comprend une composition aqueuse et une compo- 
sition huileuse contenues dans des recipients distincts. 

5 

Ces caapositions contiennent les principes actifs et extraits 
naturels saivants, dans les concentrations pond^rales indi- 
qudes. 

10 Composition aqueuse 



Bile contient, en solution dans un gel aqueux : 





" Hanuronate de silanol 


3« 


15 


- Extra it biologique de rate bovine 


5% 




- Bxtrait biologique de moelle 


5% 




- Silymarine 


2% 




- PCA Na 


5% 




- Panth^nol 


0,5% 


20 


- Mucopolysaccharides 


1,5% 




- Acides amin^a v^g^taux 


2% 




- Bxtrait v^g^tal d'6chinac£e 


5% 




- Bxtrait de pollen 


3% 




- Extrait de fructus acerola 


2% 


25 


- 01igo-ei)gments 


2% 



Composition huileuse 

Bile contient, en solution dans une huile absorbable par I'^pi- 
30 deme : 



- Insaponifiables d'avocat 
Soja-Karite 3% 

- Beurre de Pendadesma 1% 
35 - Huile de noix 5% 

- Tocopherols naturels 3% 

- Huile de germes de bie 3% 

- Huile de p4pins de £ramboises 3% 
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- Huile de bourrache 5% 

- Geuoma oryzanol 0,5% 

- Huile de slsumbriiun irio 2% 

- Huile de bombyx mori 1% 

5 

On trouve dzuns cet exemple les mSmes constituants que dans 
I'exemple du Brevet No 84 16038, qui exercent les fonctions 
d^rites dans ce Brevet. S*y ajoutent les constituants dont 
les propri^t^s ont 4t6 d^crites ci-dessus, pour foumir un 
10 cosm^tique prSsentant une action tr^s complete centre le vieil- 
lissement de la peau. 

Outre son rdle mentionn£ plus haut dans la prevention de la 
fonaatlon des radicaux libres, I'extrait de pollen exerce 
15 £galement une fonction de nutrition de la peau. Le pollen 

est une association natarelle d'acides aroints (notamment argi- 
nine, lysine et acide glutanique) , de vitanines (particuli&re- 
ment du gronpe B), de glucides, de phosphore. 

20 Le pollen, qui est I'aliment azot^ de I'abeille, combine un 
ensemble de facteurs nutritifs assimilables par les cellules 
cutan6es. 

L' huile de germes de bl4 participe ^galenent k la nutrition 
2Scellulaire par I'apport de viteunines et de triglycerides. 

Quant i 1' huile de sisymbrium irio, pleuite asiatique dont 

on presse les graines, elle participe, avec 1' huile de chrysa- 
. lide de boabyx nori, k une action de regeneration par stimu- 
SOlation des aecanisaes du developpement cellulaire. Cette huile 

est atilisee par les indig&nes des pays de recolte pour lenrs 

soins de beaute. 

Le cosmetique decrit k titre d* exemple peut bien entendu Stre 
BSBtodifie sans sortir du cadre de 1' invention. En particalier, 
d'autres constituants que ceux nentionnes peuvent y .Stre ajou- 
tes pour ^largir encore son action. Certains constituants 
peuvent au contraire §tre supprimes si 'on souhaite une action 



2597337 

7 

plus sp^cialis6e. Enfin, certains constituants peuvent Stre 
remplac^s par d'autres constituants exeryant les mSmes fonc- 
tions. Par exemple, l-huile de bourrache peut Stre remplac4e 
par l-huile de primev4re du soir ou huile d'onagre, contenant 
^galement de I'acide gamma-linoUnique, quoiqu'en quantity 
noindre. 



10 



2597337 

8 

R vendications 

1. - Cosm^tique pour retarder le vieillissement de la peau, 
ccanprenant, selon I'une des revendications 1 £l 9 du Brevet 
No 84 16038, une premiere composition comportant au moins 
un priticipe actif hydrosoluble, sous forme de solution dans 
un nllieo aqueux, et une deuxi^me composition comportant au 
moins un principe actif liposoluble, sous forme de solution 
dans un milieu huileux ou gras, lesdites compositions ^tant 
propres h Stre conserv^es sdpar^ment et k Stre m^lang^es au 
moment de 1 ' application sur la peau, la concentration en au 
moins un principe actif dans chacune d'entre elles ^tant supe- 
rieure k la concentration que ce principe actif peut atteindre 
en Smulsion, caract^ris^ en ce que I'une au moins des composi- 
tions contient au moins un principe actif propre entraver 

le processus de vieillissement de la peau par la formation 
15 et 1' action de radicaux libres. 

2. - Cosm^tique selon la revendication 1, caract^ris^ en ce 
qu'il contient au moins un principe actif ayant des propri4t6s 
anti-oxydantes . 

20 

3. - Cosmitique selon I'une des revendications 1 et 2, carac- 
t^ris^ en ce qu'il contient au moins un principe actif propre 
k stinuler les enzymes bloquant les radicaux libres. 

25 Cosm^tique selon I'une des revendications pr4c^dentes, 

caract^ris^ en ce qu'il contient au moins un principe actif 
propre k maintenir I'int^grit^ du film hydrolipidique autopro- 
tecteur centre les radiations generatrices de radicaux libres. 



30 5.- Cosffl^tique selon I'une des revendications 2^4, carac- 
tSrise en ce que la premifere composition comporte au moins 
un principe actif choisi dans le groupe form^ par les composes 
riches en phosphore, la vitamine C et les composes riches 
en oligo-ei^ments . 

35 

6.- Cosinetique selon la revendication 5, caracterise en ce 
que la premiere composition comporte au moins un extrait 
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nature! choisi dans le groupe form^ par un extrait de pollen 
riche en phosphore, un extrait v^g^tal de fructus acerola 
et une solution d'oligo-^liments d'origine naturelle. 

5 7.- Cosm^tique selon la revendication 5, caract^ris^ en ce 
que la premiere composition comporte tous les extraits Snume- 
x4a dans la revendication 6. 

8. - Cosm^tique selon I'une des revendications prec4dentes, 

10 caract6ris6 en ce que la seconde composition comporte au moins 
un principe actif choisi dans le groupe form^ par la vitamine 
E, I'acide gamna-linolenique, le gamroa-oryzanol et les sub- 
stances biologiques jouant un r6le dans la metamorphose des 
insectes. 

15 

9. - Cosm^tique selon la revendication 8, caract6ris4 en ce 

que la seconde composition comporte au moins un extrait naturel 
choisi dans le groupe ioxm& par un melange de tocopherols 
extraits d'hiiiles v^getales et purifies, I'huile de germes 
20 <Je bl6, I'httile de p^pins de frambolses, I'huile de bourrache, 
le gamma-oryzanol extrait d'huile de son de riz, I'huile v^g^- 
tale de sisymbrium irio et I'huile de bombyx morl. 

10. - woso^tique selon la revendication 8, caractirise en ce 

25 que la seconde composition comporte tous les extraits enum^r^s 
dans la revendication 9. 

11. - Proc^de d' application d'un cosmStique selon I'une des 
revendications precSdentes, caractSrise en ce qu'on applique 

30 successivement les deux compositions sur la peau, dans un 
ordre ou dans 1' autre. 

12. - Precede d' application d'un cosm^tique selon I'une des 
revendications 1 i 10, caract^rise en ce qu'on melange les 

35 deux compositions sur les surfaces internes des mains et qu'on 
applique sur la peau 1' Emulsion obtenue. 
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Abstract Of FR 2770974 (A1) 

Novel formulation comprises components which are essential to the two antiradical defense systems 
and which provide plant oils possessing both protective and reparative activities. Use of plant oils 
(Rosa Aff. Rubiginosa, Macadamla temlfolia, olive and grape pip oil) due to the fact that they are rich in 
essential fatty acids and to provide benefits for cellular membrane reconstltution, scar healing and 
cholesterol level reduction. 
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Titulaire(s) : 



Mandatalre(s) : 



La pr6sente invention se rapporte au domaine de la 
diet^tique et plus partlculferement au domaine de la supple- 
mentation alimentaire. Elle conceme une formulation ren- 
fenmant une source v6c|6tale d'huiles apportant les 3, 6 et 9. 
Ces huiles sent prot6^es du rancissement par le lycopfene 
de tomate et les polyphenols de pepins de raisin. 

Cette formuie apporte en outre des antiradicalaires pri- 
maires additionn6s de plusieurs micronutriments n6cessai- 
res renforcer les sysl6mes enzymatiques de defense 
antiradicalaire (antiradicalaires secondaires). 

Emploi en supplementation alimentaire. 
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NOUVEAU COMPLEMENT NUTRITIONNEL A BASE DE LYCOPENE DE 
TOMATE. D ACIDES GRAS O 3-6-9 ET ANnOXYDANTS PRIMAIRES 

ET SECONDAIRES. 

5 La prdscnte invention concerne une formulation renfcrmant dcs nutriments 
apportant d I'organismc humain une protection antirodicalaire. 
Elle Q plus porticuli^rcment pour objet d'apportcr d I'organisme huma.n un 
complexe huileux riche en acides gras de la serie n 3-6-9, des carot^noides 
dont Ic lycop^ne et des poly pMnols de p^pins de raisin ainsi que des vitamines 

10 et oligo-el6ments. 

D'unc mani^e gcndrale. les formulotions contcnant des phytonutriments 
utilises en suppl^nentation alimentaire, ct ayant pour but d'apporter une 
protection antiradicaloire. ne renferment pas tous les ingr^ients n^cessaires 
a renf orcer les systimes enzymatiques internes et n'apportent pas des actif s 

15 r^paratcurs. .. , . ^ i ' 

La nouveaute de la formule reside dans son originalitc de rcnfermer les 
elements n^cessaires aux deux systemes de defense antiradicalaires et 
I'apport d'huiles vcgctales 6 la fois protectriccs et r^paratrices. 

20 Les effets des radicaux libres ont des repercussions sur I'organisme entier. 
lis concourent d son vieillissement progressif et surtout prccoce. Us sont 
responsables des maladies cardiovasculaires ct dcs pathologies maligncs. Lors 
de stress fatigue, pollution.... notre syst^me enzymatique antiradicaiairc 
s'avcre insuff isant pour contre carrer les effets ncfostcs provoques par les 

25 radicaux libres. Les antioxydants jouent un role compl^mcntaire en s'opposant 
a I'apparition des radicaux libres. ils agissent cn amont. 
Les systemes de defense antiradicaiairc sont d la fois enzymatiques et 

moleculaires. , 
Us premiers sont sous I'influence d'oligo-clcments (s^l^nium. zinc, manganese 

30 ct cuivre) ncccssaires au bon fonctionncmcnt des enzyrnes protectriccs. 

Les seconds sont rcpr^sentds par les vitamines C . E. \e P carotdnc et le 
lycop^ne (molecules existant naturellcment dans le sang et les organes 
humains) ct par d'autres molecules tels que les poly phenols de pepms de 
raisin jouant ainsi le role de capteurs de radicaux libres. 

35 Cettc formulation sera utiliste commc complement alimentaire sous une forme 
galeniquc de capsules ou gelules. 

Cettc formulation renfermc trois groupes de molecules qui ont pour roles 
respcctifs de prot^r contre les rodicaux libres et de reporer les organes et 
cellules ayant subit un stress oxydatif : 
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Us mprculcs dircctem nt antirodi cQlair s fpieo urs) 

- Lycop^ne naturcl dc tomatc ( 1 6'mg) 

- p-coroUnc ( 1 a 15 mg) 

- Polyphenols de pcpin de raisin (2 d 20 mg) 

- vitomine E (2 d 12 mg) 

- vitomine C (20 d 80 mg) 

2"^ Us molecules venont rcnforcer le$ svstem cs enzvmatiques de defens 
ontiradicQloire. 

-scldnium(20dl00 meg) 

- Zinc (3 d 20 mg) 

- Cuivre { 1 a 5 mg) 

- AAonganesc (16 5 mg) 

S'i Les molecules avant pour but dc rcoarer les deoots occosionnfe par I s 
rodicaux libres. molecules riches en acides p ros Q 3. Q 6 et Q 9. 

- Huile dc rosier muscat du Chili (20 d 500 mg) 

- huilc d'olivc (20 6. 500 mg) 

- huile de pepin dc raisin (20 d 500 mg) 

- huilc de noix dc macadamia (20 d 500 mg) 

1 -q)- Les mol^ules directement antiradicolaires (capteur) 

Le /?- carotene posscdc une activite antioxydante et pro-vitaminique A. 
L'apport de /J- carotene a ete ctroitement corrcic a une reduction du risque du 
cancer du poumon ct des voies digestives supcrieurs, Le fi- carotene protege 
Tepiderme. 

U lycoo^ne de tomate est un excellent anti-radicaux libres et protectcur 
contre certaines pathologies mallgncs. le lycopene piegc les radicaux libres et 
participe d la luttc contre la formation de peroxydes toxiqucs pour 
I'organismc. II agit beaucoup plus efficacemcnt que les autres carotenoTdes 
dans le processus d'antioxydotion. C'est Ic pi^eur "scavanger" le plus 
cf f icace de tous ccux connus jusqu'd present. La constante dc «qucnching » 
Kq a etc calculi et cllc est dc 31000. 19000 ct 14000 10* M'.s *, 
respcctlvcmcnt pour Ic lycopene, I'a-carot^nc ct Ic p-corot^ne 
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LES POtyPHgNOLS DE PEPINS DE RAISIN 

Lc pcpin dc raisin conticnt de nombreux composants antioxydants comme Ics 

tanins, les flavonoTdes ctdes oligomercs procyanldoliqucs. 
Les polyphenols de pepins de raisin sont d'efficaccs piigeurs de radicaux 
5 librcs, qui protegeraient les LDL centre I'oxydation. its possWent une affinity 
particuli^rcs avec les molecules de la matrice cxtra-cellulairc ; il en r^ulte un 
effet bioiogique benef ique. 

Des r^suttats r^cents ont r^v^l^ - suite d une ^tucte ^pidemiologique 
cffcctucc sur 4000 personnes - que les polyphenols de p€pin de raisin 
10 prot^gent dc la maladie d'Alzhcimcr et des demences seniles. Les tanins et les 
polyphenols seraient rcsponsablcs dc cette protection. 

La Vttamine E poss^e des propri^t^ antioxydantes. combat lc vieillisscmcnt 
des cellules, renforce Taction de la vitamine A et prot^e le Selenium de 
15 I'oxydation. 

La Vitamine C est par excellence la vitamine rcduirt-ricc agissant dans les 
phenom^ncs d'oxydorcduction cellulaires, elle poss^dc un pouvoir dnti- 
asthcnique et protege Ics vitamines A et E de I'oxydation. 

20 2 -a)- Les molecules venont renf oncer les systemes enzymatiques de 
defense antirodicoiaire. 

Le Selenium est indispensable d I'activit^ de la glutathion peroxydase, enzyme 

antiradicalairc. 

Le zinc, le cuivrc et le manQanese sont des inducteurs dc la supcroxydc 
25 dismutase (SOD), enzyme antiradicalairc. 

3 o)> Acides gras essentiels qui apportent a ia fois les Q3, n 6 et les n 
9 

L'HUItE DE ROSTER MUSCAT DU CHILI 

30 Rosa Aff . rubiginosa L. 

Ccttc huilc est obtenuc d partir dc cynorrhodon, rose sauvoge du Chili appcl& 
Rosa Rubiginosa (Rosa Mosqucta) qui pousse dans les Andes. 
Elle sc caractcrise par sa ridiesse en AGE : 40% d'acide linolciquc (n 6) et 
40% d'acide a-linol^nique (Q 3) ainsi que 15% d'acide ol^iquc (n 9), 3% d'acide 

35 palmitique et dc I'acide transr€tinoTque (Vit A acide). 

Les proprietes dc I'huilc de rosier muscat du Chili ont 6tc miscs en Evidence 
par plusicurs etudes cliniqucs. Il est admis qu'clle agit dans la regeneration 
cellulaire, la prevention du vieillisscmcnt. I'attenuation des cicatrices et des 
taches de la peou. 
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L'huile de rosier muscat est regen^ratrice h^patique et pancrcatique, 
regulatrice dc la tension artcricllc et du cycle menstrucl. Elle est memc dotce 
d'un pouvoir hypocholcsterolcmiant. RICHE EN n 3-6 et 9 

5 L'HUILE DE NOIX DE MACAD^MIA 

Macadamia ternifolia . 

L'huile extraitc des noix de macadamia rcnferme 80 7o d'acides gras mono- 
insatures dont 60 % d'acide oleiquc (Q 9) ct 20 % d'acidc palmitol^ique (Q. 9). 
lis jouent un role dans la protection des cellules, 
io Des etudes ont montr^ qu'au cours du vieillissement, notre peau s'appouvrit en 
acide palmitolclquc. Cet ccide gras joue un role actif dans le ralentissement de 
la lipoperoxydation. RICHE EN Q 6-9 

L'WILE D'OUVE 

15 Olea europaea L. 

L'huile d'olivc est un produit complcxe, dont I'int^rct ne reside pas seulcment 
dans so richcssc en acides gras monoinsatures (ft 9), mais egalement en 
phytostcrols, tocopherols ct antioxydants phenoliques (hydroxyst^rols, 
polyphenols, acide cofeiquc). 

20 Les composes polyphcnoliques de l'huile d'olive viergc, diminuent meme a foible 
concentration, Ics index d'oxydation lipidique. 

Elle prcvient les MCV, abaissc le taux de cholesterol et augmente le taux de 
HDL tout en abaissant le LDL. 

L'acidc oleiquc pcrmct d'cviter les thromboses ct les autrcs composants 
25 protcgcnt le cerweau du vieillissement. RICHE EN ft 9 

L'HUIIE DE PEPIN DE RAISIN 

Vitis vinif era 
Vitoceae 

30 Cfettc huilc est tres intcrcssante grfice a sa forte teneur en acides gras poly- 
insaturcs, en vitamine E ct en antl-oxydants. Elle rcnferme 70 % d'acide gras 
linolcique (ft 6) et 20 % d'acide gras oleiquc (ft 9). RICHE EN ft 6 ct 9 
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1) - I'apport dcs huilcs vcg^tales (rosier muscat du Chili, noix dc macadamia, 
5 pepins de raisin et olive) est b^n^f iquc pour ia reconstitution dcs membranes 

cellulaires, la reparation dcs cicatrices. I'abaissemcnt du toux dc cholesterol 
ct surtout pour Icur richessc en acides gras essentiels. 

2) - la combinaison dc ccs huilcs conticnt rcnscmbic des Om^a (3-6-9) avcc 
10 dcs rapports 6 / n 3 cgal d 3 ct un rapport C19/Q3 6ga\ a 3,6 ; 

3) - Ces huilcs sont protcg^ de Toxydation par deux antioxydants d'originc 
v^g^talc : Ic lycopcnc dc tomate et les polyphenols de pepins de raisin, ce qui 
donnc un complexe : Q 3-6-9 P3R-Lycop^ne ; 

15 

4) - Le complexe (P3R-Lycop^nc) protege du roncisscment les huilcs contenant 
les 0 3.6 ct 9; 

5) - Lc complexe ; CI 3-6-9 P3R-Lycopcnc scion la revendication 4 est 
20 additionnc dc molecules «piegcurs» dc radicaux libres (carotcnoides ct 

vitami ncs C et E) ; 

6) - Le complexe : CI 3-6-9 P3R-Lycopcnc scion la revendication 5 est 
additionnc d'oligo-clcments nccessaircs a rcnforcer les syst^es 

25 enzymatiques dc defense antiradicaloirc humaine ; 

7) - Cc complexe scion la revendication 6, opporte unc protection 
antiradicalaire s'il est pris par voic interne comme suppl6ncntation 
alimentoirc. 
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